
☆高知県教育委員会学校訪問！

10 月 2 日に高知県教育委員会の先生方が来てくださ

いました。生徒たちの様子を見てしっかり頑張っている

ことを褒めてくださいました。生徒たちは、しっかり聴

いて、質問にもすぐに反応し答えている姿がどの教室で

も沢山ありました。自分が考えたことを意見交流し考え

を深めていくという授業も目指しているので、しっかり

と自分の考えを班の中で交流し全体でも発表している

授業もありました。

これからの授業は、言語活動を多く取り入れ、自分の

考えを人に上手く伝わるように表現させるような授業

も行っていくようにしたいと考えています。

来週も高知県教育委員会の先生方が来てくれます。授

業を見てもらい、教員の授業改善にも繋げていきたいと

思っています。

☆PTA研修会！
10 月 2 日は高知県教育委員会生涯学習課長補佐の川

上先生に来ていただき「生活習慣・学力とスマホの利用」

という内容で講演をしていただきました。

まず、スマホの利用時間と家庭学習時間と学力の関係

について説明をしてくれました。当然、家庭学習時間が

多い生徒の学力が高いのは普通だと考えますが、スマホ

を全く利用しておらず家庭学習も 30分以内の生徒が、

家庭学習（2時間以上）もスマホの使用時間（4時間以

上）も多い生徒より学力が高くなっているという衝撃の

結果もあり驚きました。また、スマホを1時間未満の利

用に抑えている生徒の学力が一番高い値になっている

ことや、睡眠と学力の関係、PTA活動や保護者会に参加

している家庭の子どもが経済状況に関係なく高いこと

を話してくれました。

スマホもすべてが悪いのではなく、利用時間を制限す

ることや、学習にうまく利用することで学力も高くなる

という事もインドのスラム街の子どもが難関大学まで

進学した例をあげて話してくれました。凄く興味のある

話を沢山していただきましたので、有意義な研修会にな

りました。これからもPTA活動は続きます。幡多PTA連

合会研究大会や市 P 連研究大会とありますので、是非

とも参加してほしいと思っています。

☆日本 PTA連合会表彰受賞！
門原和光 PTA 会長が

日本PTA連合会より、

PTA活動に功績を残し

ている方々に贈られ

る表彰を受けること

になりました。

おめでとうございます。表彰式は11月に東京です。

学校教育目標：自立・協働・創造
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