
☆ネット・ゲーム依存？
生徒たちのネット・ゲームの使用について把握したと

ころ、4月の家庭訪問時の親が思っている使用時間と実

際に子どもたちの使用時間には大きなずれがありまし

た。これは、携帯電話やスマホだけでなくタブレットや

通信機能が付いたゲーム機等も使用し、SNSや YouTube、

ゲームを行っているようなのです。上の図は平日の使用

時間をグラフにしたものですが、２時間以上の生徒たち

が１年生24%、2年生 26%、3年生 33%と多いのです。デ

ータには出しませんが、個別に見てみると、使用時間が

多いほど学力は定着していないという結果も見て取れ

ます。勉強時間は少なく、ゲームや動画を見る時間に使

われているのですから、当然のことだと思います。ゲー

ムや SNS が悪いとは言いませんが、これくらいにした

ほうが良いのではないかと思う時間があると思います。

家庭学習時間は増えてきているので、ご家庭で使用時間

のルールを決めていただきたいと考えます。

生徒たちには、総合的にバランスよく成長してほしい

と考えています。学力もあり体力もある心の優しい生徒

に育ってほしいと考えています。知・徳・体の調和がと

れた人間に育ってほしいと思います。夜遅くまでゲーム

やネットを見る事がないようにして、規則正しい生活が

できるようにご家庭でもご協力お願いします。

☆体育祭の全体練習！

学校教育目標：自立・協働・創造

2019.8.30

No37

文責校長
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