
☆まもなく夏休み！
明後日には夏休みになります。夏休みは、自由な時間

が多くあり、気持ちも開放的になります。そんな時、気

をつけたいのが水難事故や交通事故です。水の事故につ

いては大変心配しています。「自分は事故などあうはず

がない。」と思って行動してはいけません。気のゆるみ

や無理のしすぎから、危険な事故にあうことがあります。

増水した川や遊泳危険箇所、台風前の波が高い海では絶

対に泳がないようにして下さい。安全には十分気をつけ

事故に巻き込まれないようにして欲しいと思います。も

し、台風や豪雨などの自然災害になった場合は、市危機

管理課から避難指示

も出ることと思いま

す。身を守る行動は必

ず行ってください。一

番して欲しいことは、

「安全に過ごし命を

守る！」ことです。

次にしてほしいことは、土佐清水市のいいところを探

してほしいと思います。皆さんには、土佐清水市の素晴

らしいところを沢山感じてもらいたいし、誇りに思って

もらいたいと思っています。土佐清水市のために一生懸

命に頑張ってくれている大人が沢山います。「夏は清水

ちや」のキャッチフレーズであしずり祭りも盛大に行わ

れることと思います。地域の行事には積極的に参加し、

あらためて「清水で頑張っている人、いいとこ探し！」

をしてもらいたいと思っています。清水中学校の生徒に

は、土佐清水市の素晴らしさを誇りに思える生徒になっ

て欲しいと思っています。

最後は、計画的

な生活を行い、

「これだけはや

る！」と決めて取

り組んでほしい

と思っています。

長い夏休みだか

らこそできるも

のを計画に入れ

取り組んでほし

いと思います。た

だ何となく生活してはもったいない。自分は、「これだ

けはやる！」と決めて頑張って欲しいと思います。自分

ができそうなことを決めてやりましょう。最後までやり

きった時、達成感があるはずです。その事が２学期以降

の生活にきっと生きてくると思います。

ぜひ有意義な夏休みにして、生徒の皆さんが８月２８

日に元気に登校してくれることを心から願っています。

☆学校閉庁期間８月９日～１５日！
今年度も８月９日から１５日までは学校閉庁期間と

します。この期間は、基本的に学校は休みとなります。

部活動については、大会前でどうしても活動をしなけれ

ば大会への準備ができないという部活もありますので、

そのような部活動については認めています。夏のしおり

に部活動の活動計画が記載されていますのでご確認く

ださい。

この期間は、教員にも休んでほしいと考えています。

本校の先生たちは、働き過ぎになっています。実際に、

１か月の時間外超過勤務時間の平均が５月：８３時間、

６月：８２時間となっています。平均時間が過労死ライ

ンとされる１か月８０時間を超えているという現状が

あるのです。月１００時間を超えている先生たちも多く

いるのです。授業準備、部活指導、他の指導等に係る会

や打合せが時間外勤務の多くの内容です。教員が疲弊し

てしまうと教育活動にも影響します。元気に２学期を迎

えられるよう教員もリフレッシュさせたいと思います。

ご理解くださいますようお願いします。

学校教育目標：自立・協働・創造
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