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新型コロナウイルス感 染 症による「緊急事態宣言」が５月
しんがた かん せん しょう きんきゅうじ た いせんげん がつ

末に解除され、土佐清水市内の子どもたちも日を追うごとに、
すえ かいじょ と さ し み ず し な い こ ひ お

少しずつ日 常を取り戻しています。５月中 旬に再開された学
すこ にち じょう と もど がつちゅうじゅん さいかい がっ

校生活もあっという間に月日がたち、もうすぐ夏休みですね。
こうせいかつ ま つ き ひ なつやす

暑い夏、海や川、プールへ出かけることが多くなります。
あつ なつ うみ がわ で おお

暑い日に泳いだり、水遊びしたりすることは夏の醍醐味で楽
あつ ひ およ みずあそ なつ だい ご み たの

しいものですが、一歩間違うと命に関わる重大な事故につな
い っ ぽ ま ちが いのち かか じゅうだい じ こ

がります。昨年、高知県では２７名が水難事故を起こしました。そのうち、死者・行方不明
さくねん こうちけん めい すいなん じ こ お し しゃ ゆ く え ふ め い

者１８名、負傷者６名、救出者３名となっており、水難事故での救 出はとても難しいこ
しゃ めい ふしょうしゃ めい きゅうしゅつしゃ めい すいなん じ こ きゅうしゅつ むずか

とがわかります。土佐清水市では、下に書かれた４か所が指定水泳場になっており、それ
と さ し み ず し した か ４ か し ょ し て いすいえいじょう

ぞれの場所に連絡員がいます。時間を確認しておきましょう。自分の命は自分で守る。そ
ば し ょ れんらくいん じ か ん かくにん じ ぶ ん いのち じ ぶ ん まも

のためには、危険な場所では泳がない。保護者が同伴すること、日頃から、外出の時は、
き け ん ば し ょ およ ほ ご し ゃ どうはん ひ ご ろ がいしゅつ とき

行き先、誰と、など詳しく伝えておくようにしましょう。
い さき だれ くわ つた

◇学校指定水泳場について
がっこうしていすいえいじょう

土佐清水市PTA連絡協議会では、下記のような場所を学校指定水泳場とし、連絡員を
と さ し み ず し れんらくきょうぎ か い か き ば し ょ がっこうし て いすいえいじょう れんらくいん

配置しています。
は い ち

連絡員救命救 急 法講習のようす 益野川（わらいご）
れんらくいんきゅうめいきゅうきゅうほうこうしゅう ましのがわ

水泳場
すいえいじょう

期 日
き じつ

加久見川（宮前）
か く み がわ

８月３日(月)～２１日(金)
にち げつ にち きん

【休日】土日、祝祭日 盆休み９日(日)～１５日(土)
きゅうじつ ど に ち しゅくさいじつ ぼんやす にち ど

益野川（わらいご）
ましの が わ

８月３日(月)～２１日(金)

【休日】土日、祝祭日 盆休み８日(土)～１６日(日)

斧積（大川）
おのづみ

８月３日(月)～２１日(金)

【休日】土日、祝祭日 盆休み８日(土)～１６日(日)

そのほかには

桜浜海水浴場（竜串）
さくらはまかいすいよくじょう

７月12日(日)～８月23日(日)



◇知っていますか？
し

６月３０日に施行された「改正道路交通法」施行令では、これ
がつ にち し こ う かいせいど う ろこうつうほう しこうれい

まで明確な定義のなかった「あおり運転」を「妨害運転」として
めいかく て い ぎ うんてん ぼうがいうんてん

規定し、幅寄せや急ブレーキなど危険な行為を取り締まることに
き て い はば よ きゅう き け ん こ う い と し

なりました。また、今回の改正で自転車についても車と同じように
こんかい かいせい じてんしゃ くるま おな

きびしい罰則ができ、３年以内に２回違反した１４歳以上に安全
ばっそく ねんい な い かいい は ん さいいじょう あんぜん

講習を義務化し、悪質な場合は刑事罰を受ける可能性があるそう
こうしゅう ぎ む か あくしつ ば あ い けいじばつ う かのうせい

です。高知県内でも自転車による死亡事故が発生しています。
こ う ちけんない じてんしゃ し ぼ う じ こ はっせい

今回の道路交通法の改正を機に、もう一度自転車の正しい乗り方
こんかい ど う ろこうつうほう かいせい き い ち ど じてんしゃ ただ の り か た

について考えてみましょう。
かんが

◇有意義な夏休みにするために！
ゆ う い ぎ なつやす

☆インターネットやアプリは、安全に正しく使うことができればとても役立つ便利なもの
あんぜん ただ つか や く だ べ ん り

です。しかし残念ながら、事件や犯罪に巻き込まれるきっかけになる場合もあります。子ど
ざんねん じ け ん はんざい ま こ ば あ い こ

もたちが被害者になるだけではなく、加害者になったりするケースもあります。
ひがいしゃ かがいしゃ

スマホって便利だけど・・・
べ ん り

① スマホ依存、大丈夫ですか？
い ぞ ん だいじょうぶ

・ゲーム、動画、SNSなどいつもスマホ画面を見てい
ど う が が め ん み

ませんか？気づけば深夜ということはないですか。
き し ん や

フィルタリングやスマホ管理アプリを入れて、各家庭
か ん り い かくかてい

でルールを決めて利用しましょう。
き り よ う

② 位置情報の設定は大丈夫ですか？
い ち じょうほう せってい だいじょうぶ

・スマホのGPS機能は地図アプリを使う時などに便利
ジーピーエスき の う ち ず つか とき べ ん り

ですが、撮影した写真に位置情報を追加してしまい、そこから自宅の場所が割り出され
さつえい しゃしん い ち じょうほう つ い か じ た く ば し ょ わ だ

てしまった事例があります。
じ れ い

③ SNSのトラブル、大丈夫ですか？
エスエヌエス だいじょうぶ

・SNSやメッセージアプリなどがあるおかげで、スマホがあれば手軽にコミュニケーショ
エスエヌエス て が る

ンを取ることができますが、それゆえにトラブルやいじめといったネガティブな使い方
と つか かた

が問題にもなっています。
もんだい

☆金銭のむだづかい、服装の乱れ、無断外出・外泊がないように、家庭で徹底しよう
きんせん ふくそう みだ む だ んがいしゅつ がいはく か て い てってい

☆不審者に対する注意を促し、誘拐等の被害を未然に防止しよう
ふしんしゃ たい ちゅうい うなが ゆうかいなど ひ が い み ぜ ん ぼ う し

☆暴力行為、万引き、喫煙等の問題行動を防止しよう
ぼうりょくこ う い ま ん び きつえんなど もんだいこうどう ぼ う し

☆危険な場所での遊びをしないようにしよう
き け ん ば し ょ あそ

☆午後１０時～翌日の午前４時までの時間は、子どもだけでの外出はしないように気をつ
ご ご じ よくじつ ご ぜ ん じ じ か ん こ がいしゅつ き

けましょう。

今年度はコロナウイルス感染症の影響もあり、例年より少ない日数の夏休みになります。
こんねんど かんせんしょう えいきょう れいねん すく にっすう なつやす

短い期間ですが有意義な夏休みをお過ごしください。
みじか き か ん ゆ う い ぎ なつやす す


